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第十五屆全國運動會和 

全國第十二屆殘疾人運動會暨第九屆特殊奧林匹克運動會 

香港特別行政區代表團籌備委員會 支持 

..主辦 
中華人民共和國第十五屆運動會群眾賽事活動 

太極拳項目香港特區運動員代表甄選賽 
章程

 

1. 目的 : 

 
公開甄選符合參賽資格的運動員，代表香港特別行政區參加第十五屆全國運動會群眾賽事活動太極
拳項目。 

 

2. 全國運動會群眾賽事活動簡介 : 

 

全國運動會簡稱「全運會」，由國家體育總局主辦，並由各省市及香港特別行政區（香港特區）的運
動員參與。十五運會包括競賽項目及群眾項目，當中群眾項目分為比賽類和展演類，其中比賽類共
19 個大項、展演類共 4 個大項，合共 23 個大項。群眾賽事活動太極拳項目中的各項目以「等次」
的方式獎勵，設一等獎 1 名、二等獎 3 名及三等獎 4 名，得獎運動員將頒發獲獎證書和獎牌；所有
參加決賽的運動員亦會獲頒發電子參賽證書。 

 

3. 第十五屆全運會群眾賽事活動太極拳決賽資料 : 

 3.1 比賽日期 : 2025 年 9 月 26 至 27 日 

 3.2 比賽地點 : 佛山市 

  *確實比賽日期及地點有待最後公布 
  

4. 參賽資格 : 

 4.1 年滿 18 歲且不超過 70 歲（即出生日期介乎 1955 年 1 月 1 日至 2006 年 12 月 31 日，年齡以

港澳居民來往內地通行證上顯示為準）；及 

4.2 參賽者必須是香港特區居住的中國公民，或持有香港永久性居民身份證、香港特區護照及港 

   澳居民來往內地通行證（回鄉證）；及 

4.3 符合群眾賽事活動項目規程總則的要求，當中專業運動員不得參加其所屬專業項目以及類似項 

   目的比賽，除在國家體育總局武術運動管理中心終止註冊滿 5 年（即 2020 年 8 月 29 日前）， 

   且已退役的專業運動員可報名參加；及 

4.4 於近 5 年來未參加過國際武術聯合會、亞洲武術聯合會舉辦的錦標賽、運動會（不包括傳統 

   武術錦標賽、太極拳錦標賽表演項目）的退役專業運動員可報名參加。 

4.5 符合《中華人民共和國第十五屆運動會群眾賽事活動規程總則》和國家體育總局有關通知的各

項規定，詳情可瀏覽以下網頁 : 

   規程總則 - https://www.sport.gov.cn/n315/n20001395/c26026334/content.html 

   項目規程 - https://www.baygames.cn/node_95a97d3a4f/b94a2997c8.shtml 
 

 

 

我我要要上上全全運運  

https://www.sport.gov.cn/n315/n20001395/c26026334/content.html
https://www.baygames.cn/node_95a97d3a4f/b94a2997c8.shtml
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5. 香港特區代表隊擬參加的競賽項目 及 甄選名額（共設 6 個小項）: 

 5.1 集體拳術（3 項） 正選名額 後備名額 

   太極（八法五步） 1 隊（9 人） 1 隊（9 人） 

   二十四式簡化太極拳 1 隊（9 人） 1 隊（9 人） 

   四十二式太極拳競賽套路 1 隊（9 人） 1 隊（9 人） 

 5.2 集體器械（3 項）   

   太極扇 1 隊（6 人） 1 隊（6 人） 

   三十二式太極劍競賽套路 1 隊（6 人） 1 隊（6 人） 

   四十二式太極劍競賽套路 1 隊（6 人） 1 隊（6 人） 

 備註：參加第十五屆全國運動會群眾展演太極拳項目時，每位運動員及每個隊伍只能代表一個單位
參賽，以及只可報名參加一個小項，不得兼項或以雙重身份報名及參賽。 

  

6. 甄選賽資料 : 

 6.1 日期  : .2025 年 6 月 15 日（星期日） 

  時間  : 上午 10 時至晚上 8 時 

  地點  : 林士德體育館（地址 : 新界葵涌興芳路 176 號） 

 6.2 甄選賽形式及規則 : 

  

6.2.1 
 
 
 

甄選賽以隊際形式作賽，每支隊伍只可選擇報名參加集體拳術或集體器械其中一個小
項。隊伍報名參加集體拳術時，人數必須為 9 人；而隊伍報名參加集體器械時人數必
須為 6 人。甄選賽報名表提交後隊員名單不可修改，包括刪減或增添任何隊員名單。
如有疑問，請於提交報名表前向中國香港武術聯會職員查詢。 

  
6.2.2 
 
 

每支參加甄選隊伍的男子或女子運動員不得少於整隊人數的三分之一；18-35 歲（即
2007 年 1 月 1 日至 1990 年 12 月 31 日出生）運動員不得少於整隊人數的三分之一；
退役專業運動員不得超過整隊人數的五分之一。 

  6.2.3 執行中國武術協會最新審定的《傳統武術套路競賽規則(2024)》及有關補充通知規定。 

  6.2.4 套路完成時間 : 

    太極拳（八法五步）的完成時間為 3-4 分鐘。 

    二十四式簡化太極拳、四十二式太極拳競賽套路的完成時間均為 3-6 分鐘。 

    三十二式太極劍競賽套路、四十二式太極劍競賽套路、太極扇的完成時間為 3-5 分鐘。 

  6.2.5 集體比賽場地無邊界要求。 

  6.2.6 裁判長扣分 : 

    凡運動員每出現一次明顯不整齊，扣 0.1 分，累計扣分。 

    展演套路無起勢或收勢者，均扣 0.1 分，累計扣分。 

    展演套路均要求配樂。凡音樂伴奏出現說唱，扣 0.2 分；未配樂者，扣 0.2 分。 

    運動隊上場人數不足該項目規定人數時，每少一人，扣 0.1 分，累計扣分。 
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6.2.7 
 
 

每小項得分最高之隊伍有機會獲選參加 2025 年 9 月 26-27 日在中國佛山市舉行之第
十五屆全運會群眾賽事活動太極拳項目決賽。本會有權決定最終報名參賽之項目，不
得異議。 

  6.2.8 如有入選隊伍退選或不符合十五運規定的參賽資格，將按甄選賽成績順序補選隊伍。 

  6.2.9 本甄選賽事不設任何形式的獎勵。 
 

7. 甄選賽報名詳情 : 

 7.1 報名費用全免 

 7.2 
 

報名方式以隊伍為單位，不設個人單位報名。報名名額為每小項各 15 隊，共 90 隊名額，歡迎 
符合參賽資格的人士組隊參加。若報名人數超過名額，將安排報名抽籤。 

 7.3 報名日期為 2025 年 4月 25 日（星期五）至 2025 年 5 月 26 日（星期一），郵寄以郵戳為準。 

 7.4 報名方法 :  填妥報名表 及 郵寄/電郵/親身遞交報名表至「中國香港武術聯會」。 

    地址 : 香港銅鑼灣掃桿埔大球場徑 1 號奧運大樓 1017 室 

    電郵 : .hkwushuu@yahoo.com.hk 

 
7.5 
 
 

報名抽籤將於 2025 年 5 月 28 日（星期三）下午 3 時於銅鑼灣掃桿埔大球場徑 1 號奧運大樓 
1017 室中國香港武術聯會會址舉行。抽籤結果將於翌日在中國香港武術聯會網頁公布
（http://www.hkwushuu.com.hk/）。*遞交報名表前請仔細閱讀各項甄選條款 

 

8. 入選名單公布 : 

 甄選結果將於 2025 年 6 月下旬於中國香港武術聯會網頁公布（http://www.hkwushuu.com.hk/）。 
  

9. 上訴機制 : 

 若就甄選賽有任何上訴個案，請參賽所屬隊伍之負責人於賽事完成後兩天內以書面形式（電郵或郵

寄）提交至中國香港武術聯會秘書處轉精英運動員培訓小組處理，逾期申請將不予接納。最後結果

由中國香港武術聯會執行委員會委任獨立委員會裁決。 
 

10. 如出現以下情況，中國香港武術聯會有權取消其參加十五運會資格，參賽隊伍及運動員不得異議 : 

10.1 入選的隊伍未能出席中國香港武術聯會安排的集訓； 

10.2 未能通過體檢及賽前運動禁藥管制教育課程（ADEL）。 
 

11. 備註 : 

11.1 所有參與甄選的運動員必須同意並服從中國香港武術聯會的指引； 

11.2 本會編定之比賽日程，參賽者不得申請改期。如遇特別事故，賽會有權更改比賽日期。 

11.3 如於甄選當天首場比賽舉行前 2 小時，天文台發出八號或以上颱風警告或黑色暴雨警告，當日

甄選即告取消。大會將另行通知各參選隊伍相應安排，不得異議。 

11.4 章程及規則如有未盡善處，中國香港武術聯會保留最後修改權利及決定權。 
 

12. 查詢 : 中國香港武術聯會 - 電話 2504 8226／電郵 hkwushuu@yahoo.com.hk 

 

2025 年 4 月 25 日 

http://www.hkwushuu.com.hk/
http://www.hkwushuu.com.hk/
mailto:hkwushuu@yahoo.com.hk


第十五屆全國運動會和 

全國第十二屆殘疾人運動會暨第九屆特殊奧林匹克運動會 

香港特別行政區代表團籌備委員會 支持 

..主辦 

中華人民共和國第十五屆運動會群眾賽事活動 

太極拳項目香港特區運動員代表甄選賽 

報名表 
 

主辦機構專用 

表   號 

: __________________ 

   
隊伍名稱 : (限最多 10個中文字) 

負責人姓名：________________________________________(英文)  _____________________________ (中文) 

聯絡地址：______________________________________________________________________________________ 

電郵地址：___________________________________________ (請清楚填寫) 聯絡電話：___________________ 
 

參加甄選項目（請以“”表示，每支隊伍只可選擇報名參加以其中 1 個項目） 

  集體拳術  集體器械 

   太極（八法五步）（必須報 9 人）   太極扇（必須報 6 人） 

   二十四式簡化太極拳（必須報 9 人）   三十二式太極劍競賽套路（必須報 6 人） 

   四十二式太極拳競賽套路（必須報 9 人）   四十二式太極劍競賽套路（必須報 6 人） 
  

參賽隊員資料 (男、女子運動員人數及年齡比例請參閱甄選賽章程上列明之各項要求。) 

中文姓名 英文姓名 
性

別 
出生日期 

(由最年長開始) 

年

齡 
身分證號碼 

(字母+首 3 位數字) 

回鄉證號碼 
(字母+首 4 位數字) 

參賽項目 
(請以“”表示) 

拳術 器械 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

聲 明 

本隊伍參賽隊員自願遵照大會所訂章則參加是次比賽，並絕對遵守大會規則及服從裁判，如有違反規
則及不守紀律事情發生，願負全責及受制裁。另聲明各參賽隊員身體健康，如因隊員的疏忽或健康欠
佳而在比賽期間發生意外，中國香港武術聯會及其相關之機構無需負責。 
 
負責人姓名：_____________________  負責人簽署：____________________  日期：___________________ 

 


