
時間

下午2:45

下午3:30 1 女子初小組五步拳 1 男子初中組長拳

2 女子初小組長拳 2 男子初中組南拳

3 女子初小組南拳 3 男子初中組太極拳

4 女子初小組太極拳 4 男子初中組刀術

5 女子初小組劍術 5 男子初中組劍術

6 女子初小組刀術 6 男子初中組棍術

7 女子初小組棍術 7 男子初中組槍術

下午5:30 8 女子初小組槍術

下午5:45

下午5:45

晚上6:30 9 高小組集體長拳 8 幼兒組集體基礎長拳

10 高小組集體南拳 9 幼兒組集體五步拳

11 高中組集體南拳 10 初小組集體長拳

12 高小組集體五步拳 11 初中組集體長拳

13 高小組集體太極拳 12 初小組集體南拳

14 高小組集體刀術 13 初中組集體南拳

15 高小組集體劍術 14 初小組集體五步拳

16 高小組集體棍術 15 初中組集體太極拳

16 初中組集體刀術

17 初小組集體刀術

18 初小組集體棍術

晚上7:40 19 初中組集體槍術

晚上7:50

程序表
3月23日(星期六)

2023/2024青少年武術普及訓練計劃錦標賽

晚上集體賽事頒獎典禮

晚上集體賽事隊伍報到
下午個人賽事頒獎典禮

下午個人賽事運動員報到
A場 B場 C場


