
時間 C場

14:15

15:00

1 青少年組短器械 1 青少年組長器械 1 青少年組拳術

2 綠悠組拳術 2 成年組拳術

3 綠悠組短器械 3 成年組短器械

4 成年組長器械

16:30

16:35

16:40

17:15 1 女子精英組南拳

2 男子精英組南拳

3 女子精英組長拳

4 男子精英組長拳

5 女子精英組太極拳

6 男子精英組太極拳

7 女子精英組南刀

8 男子精英組南刀

9 女子精英組刀術

10 男子精英組刀術

11 男子精英組劍術

12 女子精英組太極劍

13 男子精英組太極劍

14 女子精英組南棍

15 男子精英組南棍

16 女子精英組槍術

21:30 17 女子精英組太極扇

2026全港公開武術錦標賽

8月8日(星期六)

程序表

傳統項目至尊大獎頒獎禮

精英組運動員報到

傳統項目運動員報到

A場 B場

傳統項目賽事開始


