
 

  

中國香港武術聯會 主辦 
 

第二十屆亞洲運動會武術比賽(套路)選拔賽 

 

章 程 

 

日 期︰  二○二六年五月六日(星期三) 

時 間︰  晚上8時 

地       點︰  香港體育學院武術館 

宗 旨︰  選拔運動員參加 2026年 9月17日至25日在日本愛知縣舉行之「第二十

屆亞洲運動會」武術比賽。 

參加資格︰  參加者需符合以下條件： 

 1. 中國香港武術聯會2025-26及2026-27年度註冊會員(聯繫會員或青少年

會員)；及 

 2. 持有香港特別行政區護照之香港永久性居民；及 

 3. 通過所需的體檢，証明具備參賽的健康及體能條件；及 

 4. 在最近曾參加下列國際賽事(2022-2026年)的運動員，(獲得第 1–8 

名，該項賽事參賽人數至少 4 人，且運動員成績位列總參賽人數前

三分之一)： 

a. 國際武術聯合會主辦的世界武術錦標賽（同級或更高級別成年組

賽事）。 

b. 亞洲武術聯合會主辦的亞洲武術錦標賽（同級或更高級別成年組

賽事）。 

c. 亞奧理事會認可的綜合運動會，包括第19屆亞運會。 

d. 國家體育總局主辦的全國運動會，包括第15屆全運會。 

e. 世界運動會 / 國際大專體育總會世界大學生運動會（同級或更高

級別成年組），包括 2022 年伯明翰世界運動會、2025 年成都世界

運動會、2023 年舉辦的 2021 年成都世界大學生運動會。 

參加辦法︰ 1. 

 

填妥報名表格，連同身份證及香港特別行政區護照副本、證件照等

有關文件連同支票及回郵信封在4月24日或前寄交回 : 「香港銅鑼灣

掃桿埔大球場徑一號奧運 大樓 1017室」收。 

 2. 報名費以支票支付，抬頭寫『中國香港武術聯會有限公司』，背面請

寫下參加者姓名及“亞運會(套路)選拔賽” 字樣。 

 

 
  (報名接納與否，本會有最後決定權) 

   



截止日期︰  二○二六年四月二十四日。 

報名費用︰

  

 每人$200 

 
裁 判︰  由大會聘請合格裁判擔任，並以裁判組之決定為最終決定。 

競賽項目︰  每位參賽者可選報任何一個項目(a 或 b 或 c 或 d)。 

 1. 男子項目：a)長拳、b) 刀術及棍術全能、c) 南拳及南棍全能、    

                    d) 太極拳及太極劍全能 

 2. 女子項目：a) 長拳、b) 劍術及槍術全能、c) 南拳及南刀全能、 

d) 太極拳及太極劍全能 

競賽辦法︰ 1. 採用國際武術聯合會審定的2024年之【國際武術套路競賽規則與裁

判法】，規定如下： 

  a. 所有項目按規則中“自選項目”的有難度項目的評分方法與標準執

行。 

  i. 申報自選套路難度時，可選做A級､B級動作及C級難度動作。 

  ii. 在同一難度級別中，最多允許選做2次同一難度動作，但連接難度

動作不得重複。 

  b. 運動員必須完成規則對各自選套路內容所規定的動作。 

  c. 自選太極項目必須配樂，未配樂或配樂帶有說唱者，在完成該項目

的最後得分中扣0.2分。 

 2. 「自選項目套路難度登記表」及「必選動作申報表」必須於4月28日

或前提交大會審核，否則大會將有權取消其參賽資格。 

 

備 註︰ 1. 凡報名資料不全、逾期遞交、費用未繳等不符合規定之情況，有關報

名將一律退回，不予處理，不設補報，恕不另行通知。 

 2. 本次選拔賽成績將作為其中一項選拔的參考指標，中國香港武術聯會

遴選委員會亦會考慮候選運動員在2022-2026年的重要國際比賽成績、

參賽項目獲獎機會及其他相關因素作綜合考慮。 

查 詢︰  電郵 hkwushuu@yahoo.com.hk 
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