
第一級(初級)教練

凡年滿21歲，於本會主辦之第一級(初級)教練培訓班(乙及丙部)中取得考試合格，並獲發

結業証書者，及

完成丁部(30小時運動員培訓)，及

獲得第一級甲部(運動教練理論基礎證書課程)

可註冊為第一級(初級)教練

第二級(中級)教練

凡於本會第一級(初級)教練，具1年教學經驗，

參加本會主辦第二級(中級)教練培訓班(乙及丙部)中取得考試合格，並獲發結業証書者︰及

完成丁部(20小時運動員培訓)，及

獲得第二級甲部(運動教練理論基礎證書課程)

可註冊為第二級(中級)教練

第三級(高級)教練

凡於本會第二級(中級)教練，具2年教學經驗，

參加本會主辦第三級(高級)教練培訓班(乙及丙部)中取得考試合格，並獲發結業証書者︰及

完成丁部(20小時運動員培訓)，及

獲得第三甲部(高級運動教練理論證書課程)

可註冊為第三級(高級)教練

資深級教練

具第三級(高級)教練證書，具20年教學經驗，經本會精英培訓及技術支援小組推薦及執行

委員會通過，可註冊為資深級教練。

中國香港武術聯會的教學

級別，由低至高級依序分

列如下︰

1.第一級(初級)教練

2.第二級(中級)教練

3.第三級(高級)教練

4.資深級教練

各級別每年須在本會註冊

成為該年度註冊教練，方

具參與本會教學資格。

中國香港武術聯會
教練級別制度
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